
Kids Coaching
Allena il campione che è in tuo figlio.

Incontri e attività di allenamento, creatività  e 
motivazione!

Se tuo figlio è:
- demotivato
- stanco
- apatico
- distratto
- in una fase di cambiamento

Se desidera:
Sviluppare la propria creatività
Migliorare il rendimento a scuola, nello sport e nella vita
Essere meno irrequieto o più socievole
Imparare a gestire le proprie paure
Trovare la propria strada
Imparare ad avere fiducia in se stesso e nelle proprie  potenzialità
Trovare la motivazione in ciò che fa
Imparare a raggiungere i propri obiettivi
Affrontare degli esami della vita

Allora il Kids Coaching fa per te!

Come funziona:

Attraverso incontri individuali della durata di 45 min circa
Attraverso attività singole e di gruppo

Il coaching non è una terapia medica o psicologica, ma un allenamento a 
raggiungere più facilmente i propri obiettivi e a far emergere le proprie abilità

Chiama il 392 92 84511
http://www.momcoaching.it/bimbi.html
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